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Identificação
Nome da espécie/variedade: chila
Local de recolha/origem: Lanheses
Cuidados agrícolas
Época de sementeira: Janeiro a Junho
Época de colheita: Maio a Outubro
Condições necessárias ao desenvolvimento da planta:
-espaço suficiente.
- solos com boa drenagem.
- solos ricos em matéria orgânica.
- solos profundos.
- bons recursos hídricos. 
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Utilizações
Utilização na culinária: doces e sobremesas
Utilização na medicina: Desinflama a bexiga e a próstata, expulsa os parasitas intestinais
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